
                                

 

ご挨拶 
 滋賀県レクリエーション協会 

 会 長  前 山  亨 

日々寒い日が続いていますが、いかがお過ごしですか。 

過日、『キャンプ活動の力』（県キャンプ協会主催）を実施しました。災害による避難生活におけ

る生活の知恵をみんなで学ぶ機会となりました。ここ最近、近畿各地で小さな地震が何度も起きて

いるようです。滋賀県レク協会でも多くの活動支援が考えられますが、このような事業について会

員を中心に考える機会を持てればと考えています。ことが起こってからでは遅いので、近年中には

実施していきたいと思います。そしてその事業が滋賀県レク協会の活性化に向けた起爆剤となれば

素晴らしいことだと思います。阪神・淡路大震災から２０年がたち、忘れかけておられる方も多い

と思いますが、決して忘れてはならないことです。 

「自分の命は自分で守る。」このことを肝に銘じるためにも、今考えていかないと…… 

 

第 61回滋賀県レクリエーション大会 
 

10 月 26 日（日）にガリバー青少年旅行村において、第 61 回滋賀県レクリエーション大会（中央大会）

が開催されました。今回は、湖西在住の会員のみなさまが参加しやすいようにと、高島市を会場に選定し、

実施いたしました。会場のガリバー青少年旅行村は、周りを自然に囲まれた落ち着いた雰囲気があり、ちょ

うど紅葉を眺めるのによい時期でした。第 1 部は、会長のご挨拶に引き続き、滋賀県レクリエーション協

会の普及発展に尽力された滋賀県シェアリングネイチャー協会の辻田良雄氏に対し、功労者表彰がおこなわ

れました。辻田氏は、「ネイチャーゲーム」と呼ばれていたころから活動を開始され、県内各地で自然とか

かわるレクリエーション活動を広められ、多くの会員に対して普及されました。 

第 2 部では、第 1 回滋賀県ラダーゲッター大会がおこなわれました。4 つのグループでリーグ戦を行い、

それぞれのリーグを勝ち抜いた精鋭が、本選に進みました。上位リーグの結果、指導員資格を持つ前山会長

が大差をつけて優勝されました。ラダーゲッターは、初心者でも簡単に楽しむことができ、年齢に関係なく

大逆転もあり得ることから、非常に盛り上がりました。 

今回は、会員の交流促進を目的に掲げ、第 3 部として BBQ＆アウトドアクッキング講座を設けました。

アウトドアクッキング講座では、ホワイトガソリンを用いたツーバーナーの使用方法を学びました。燃料の

入れ方から、ポンピングなどのコツを聞き、実際に火をつけることを体験しました。また、ダッジオーブン

を使って焼き芋にも挑戦しました。巷で流行りの安納芋を使ったところ、とてもおいしく出来上がりました。

BBQ では、カセットガスを利用したバーナーを使って、炭に火をつけていき、簡単に火力を得ることがで

きました。様々な道具を利用することにより、より快適なアウトドアクッキングができることを学びました。 
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県レク大会の様子 

  

 

 



会員の活動報告 
 

滋賀県パドルテニス協会 

 滋賀県内には、あじさいクラブ・栗東パドルテニスクラブ・大津Ｓｗｉｎｇ・さくらクラブ・Ｐ

ｅａｃｅＰａｄｄｌｅｒ’ｓ笑家・甲南忍にんスポーツクラブ・びわこクラブ・ＯｎｅＳｔｅｐ！・

済生会パドルクラブ・甲西ラブオールの１０クラブが有り会員数は約１４０名です。 

 大会は県民総スポーツの祭典パドルテニス大会、滋賀県パドルテニス大会、ビワコカップパドル

テニス大会、大津Ｓｗｉｎｇ杯団体戦を開催・協賛する他、初心者の方には講習会も行っています。

また、全国大会や三重県・岐阜県・香川県の大会にも参加し交流を深めています。 

 各クラブの練習は小学校の体育館を借りて行なっています（ポールもネットもバトミントンの道

具を共用できるからです）。コートが小さい分、テニスよりも動く量も少ないので１０代の方から

８０代の方まで幅広い年代層の方が楽しんでおられます。また体育館で行っているので日焼けもし

ません、これは女性にとって大きなメリットになっています。 

 皆さん、このようなパドルテニス、一度楽しんでみませんか。 

お問い合わせは、滋賀県パドルテニス協会のＨＰ http://r.goope.jp/shiga/top の「お問い合

わせ」にアクセスして下さい。 

 

 

                                      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 

http://r.goope.jp/shiga/top


フォローアップセミナーのご案内 
  

“床上のカーリング「ユニカール」を体験しよう！” 

 

    ユニカールとは、スウェーデンで開発されたスポーツです。 

氷上で行なうカーリングをカーペット上でストーンを滑走させてゲームを楽しみます。 

ルールは簡単。みんなで楽しみましょう！！ 

 

◆主 催：滋賀県レクリエーション協会 

◆日 時：201５年 3 月１５日（日） 9:30～12:30 

◆場 所：龍谷大学 （〒520-2194 滋賀県大津市瀬田大江町横谷 1-5） 

     6 号館 1 階 第 1 グループワーク実習室 

◆参加費：滋賀県レクリエーション協会所属 レク指導者は無料 

        その他の方は 3500 円（インストラクター養成講習会３時間 or 事業参加と兼ねる） 

◆日 程： ９：１０ 受付 

         ９：３０ ユニカールの講習及び試合 

        １２：３０ 解散 

◆持参物：上靴（スリッパ厳禁）、汗ふきタオル、筆記用具、お茶、昼食など 

   ◆申込み：２０１５年３月６日（金）必着 

        郵便・E-mail・FAX のいずれかで下記、滋賀県レクリエーション協会事務局まで 

お申込みください。 

電子メールの場合は、申込書の事項を記入して送信くださればＯＫです。 

  

 

事務局より 
  

全国一斉「あそびの日」キャンペーン 2015 のホームページが立ち上がり、プログラム開催

申請「web で申請」が開始致しました。今年も、加盟団体からの申請をお待ちしております。ど

うぞ、よろしくお願いいたします。 

 

キャンペーン期間 ： ２０１５年 ４月１８日(土) ～ ６月１４日(日) 

ホームページ「あそびの日」2015 はこちら↓ 

http://asobi.recreation.jp/asobinohi/index.php 

 

☆広報について 

当協会のホームページ（http://www.shigarec.com/）で掲載する事業やイベントなどがありましたら、 

事務局までご一報ください。★加盟団体からの掲載依頼を随時受付しています。office@shigarec.com 

☆平成２７年度理事・評議員会の日程が決まりました。 

５月２日（土）１４時～ 場所は未定 

http://asobi.recreation.jp/asobinohi/index.php
http://www.shigarec.com/

